HUSSTANDSKONTAKT

SYMPTOMER

POSITIV TEST

Er du naerkontakt til en smittet person med covid-19

Ved nzerkontakt forstas husstandskontakter eller lignende f.eks.

De personer, som bor ssmmen med en smittet

Kzereste til en person, der er smittet (som ikke bor sammen)
Vaerelseskammerater pa efterskole, hgjskole o. lign.
Overnattende gaester/legekammerater

Udviser du symptomer pa Covid-19.

F.eks. Vedvarende hoste, feber, ondt i halsen, nysen,
vejrtraekningsbesveaer, muskelsmerter.

Er du testet positiv med Covid-19

NEJ

NEJ

Du skal ikke isoleres, uanset
om du er vaccineret eller
tidligere smittet, medmin-
dre du far symptomer.

Det anbefales at du bliver

testet (hurtigtest eller PCR)

3 dggn efter den smittede

person blev testet positiv
for covid-19.

Er du tidligere smittet in-
denfor 12 uger skal du kun
testes hvis du far sympto-

mer.

Veer ekstra opmaerksom p3,
om du udviser symptomer.

Du er gvrig kontakt til en person

der er testet positiv, hvis du har

veeret i kontakt fra 48 timer fgr
symptomstart/positiv test.

Du skal ikke isoleres, uanset om
du er vaccineret eller tidligere
smittet, medmindre du far
symptomer.

Det anbefales, at du bliver te-
stet (hurtigtest/hjemmetest) 3
dggn efter den smittede person
blev testet positiv for covid-19.

Veer ekstra opmaerksom pa, om
du udviser symptomer.

Kunder og kolleger vil vaere
ovrig kontakt

Ga pa arbejde som nor-
malt og overhold sund-
hedsmyndighedernes
Bliv hjemme, gd i selv- retningslinjer for at und-
isolation og bliv testet

hurtigst muligt (PCR).

ga smittespredning:

Ekstra renggring
Du kan ga pa arbejde

igen, nar du har en Afstand
negativ test. Handhygiejne/
handsprit

Brug af veernemidler

Ga i selvisolation.

Du skal blive hjemme
indtil dine symptomer er
ophgrt, dog minimum 4

dggn fra testtidspunk-

tet.

Ga pa arbejde som nor-
malt og overhold sund-
hedsmyndighedernes
retningslinjer for at und-
ga smittespredning:

Ekstra renggring

Folg sundhedsmyndighedernes retningslinjer pa www.coronasmitte.dk

Har du ingen eller kun Afstand
haft lette symptomer, Handhygiejne/
skal du isoleres i mini- handsprit
mum 4 dggn.
Brug af veernemidler
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